
Tanzort:  

(wie im Vorjahr, da die Krahnendonkhalle für Flüchtlinge genutzt wird)  

Sporthalle Rheydt Mülfort 

Realschulstr. 8 

41238 Mönchengladbach–Mülfort 

 

Anreise – Pkw: 

Die Sporthalle befindet sich im Schulkomplex Rheydt- Mülfort. Von der 

B230 fährt man in die Realschulstr. (von der Mülgaustr. gesehen die 

zweite Zufahrt links). Das hellbraune Gebäude ist die Sporthalle. Das 

Parken ist auf gegenüber liegenden offenen Plätzen möglich. 

 

Anreise – ÖPNV: 

Ab Mönchengladbach – Hauptbahnhof (Europaplatz)  

Buslinie 002; Richtung Mönchengladbach Nievelsteinstr. oder  

Buslinie 097 Richtung Jüchen, beide Ausstieg Mönchengladbach-

Mülfort  -   besser kommt man von Rheydt Hbf nach Mülfort, ebenfalls 

Buslinie 002 

Fahrzeiten siehe VRR-Fahrplanauskunft. 

 

Shop: 

Gerne könnt ihr Eure Second Hand Ware zum fairen Preis anbieten. 

Wir werden im Raum einen Kleiderständer für diese Zwecke aufstellen. 

 

Wir wünschen Euch eine gute Anreise, entspanntes Ankommen und 

viel Spaß beim Oster-Special 2023 
 

 

 

 

 

 
14.02.2023 

OSTERMONTAG 
 

geben wir wieder richtig Gas !!! 

 OSTERMONTAG 
 

   geben wir wieder richtig Gas !!! 

  
 
 
 
 

16. Oster-Special 
 

    15. Oster-Special 
 

             

10. April 2023 

mit 

Lorenz Kuhlee 
 

18. April 2022 

mit 

Ralf Reinhard 
 



Kosten: 

Inclusive Dangle, Kaffee und Kuchen (15:30 -16:30 Uhr) 

 

Bei Voranmeldung bis zum 02.04.2023 

Erwachsene:  12,00 € Kinder: 6,00 € 

Eltern mit Kindern: 28,00 € 

 

Tageskasse: 

  

Erwachsene: 14,00 € Kinder: 7,00 € 

Familien mit Kindern: 32,00 € 

 
Für Plus (12.00 – 14.00 Uhr) bitte zusätzlich 2,00 € 
pro Person überweisen.  
 
Bankverbindung: 
Glad Badges SDC e.V. 
Stichwort: Oster-Special 
 
SSK Mönchengladbach 
IBAN: DE85 3105 0000 
0000 2472 88 
BIC:      MGLS DE33 XX 

Kontakt und Anmeldung: 
Brigitte Altenberg 
Tel: 02166/ 14 78 509 
b.altenberg@hotmail.com 

 
 
 

Bei Gruppen-Voranmeldung bitten wir um eine 
Namensliste per E-Mail.  
 
Datenschutzhinweis: Die Anmeldedaten werden nur zum Zwecke 

der Specialdurchführung verwendet. 

Die Anmeldenden erklären auch ihr Einverständnis, dass evtl. Fotos 

für Clubzwecke gemacht werden.  

Programm: 
 

Ab 11:30 Uhr Registration 

          Lorenz callt 
 

12:00 – 12:30 Uhr 

 

Warm up Plus  

12:30 – 14:00 Uhr 

 

Plus  

14:00 – 14:30 Uhr 

 

Warm up MS  

14:30 – 15:30 Uhr 

 

Workshop MS  

15:30 – 16:30 Uhr 

 

Kaffee und Kuchenbuffet 

16:00 – 19:30 Uhr Osterdance (MS, MS, Plus) 

~ 16:45 Begrüßung 

19:30 – 20:30 Uhr Afterparty 

 

 

Denkt bitte an eigenes Geschirr. 

Getränke und Speisen bieten wir zu günstigen Preisen an. 
 

 

mailto:b.altenberg@hotmail.com

